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O “nosso” projecto

CONTRIBUIR NA PROMOÇÃO DA REABILITAÇÃO 
ENERGETICAMENTE EFICIENTE
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1º Abrangência do Projecto

PROMOÇÃO DA 
REABILITAÇÃO 

ENERGETICAMENTE 
EFICIENTE

DE EDIFÍCIOS URBANOS
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ParceriasAbrangência do Projecto
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ParceriasAbrangência do Projecto
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ParceriasAbrangência do Projecto
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Abrangência do Projecto
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2º Tarefas

PROMOÇÃO DA 
REABILITAÇÃO 

ENERGETICAMENTE 
EFICIENTE

DE EDIFÍCIOS URBANOS
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Monitorização de soluções 

construtivas

Tarefas

Avaliar os desempenhos térmico, energético, 
acústico e da qualidade do ar interior de 

edifícios em projecto e/ou em funcionamento.
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Monitorização
Caracterização térmica de mais de 80 elementos construtivos 

Heat
flow
sensor

Cable

PVC

Envolvente opaca e 
envidraçada, 

exterior e interior
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Monitorização
Termografia infravermelha

Identificação de componentes da solução construtivas e patologias

Fissuração com
infiltração de água

Descolamento do 
ladrilho cerâmico



Promoção da Reabilitação Energeticamente Eficiente de Edifícios Urbanos

Monitorização
Mais de 30 medições acústicas

Nº de medições acústicas: 38

Tipologia de ensaio:

� Isolamento a sons aéreos: 16
� Isolamento a sons aéreos de fachadas: 6
� Isolamento a sons de percussão: 16

Nº de medições acústicas: 38

Tipologia de ensaio:

� Isolamento a sons aéreos: 16
� Isolamento a sons aéreos de fachadas: 6
� Isolamento a sons de percussão: 16

Existentes
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Monitorização
mais de 20 auditorias de qualidade do ar interior>

Não 
Cumpre

84%

Cumpre
16%
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Monitorização
> e análise de conforto térmico 74 pontos de medição

2625 dias de medição
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Monitorização
Ensaios de permeabilidade ao ar

PH
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Tarefas

Identificação de limitações de 

ordem arquitectónica/ construtiva 

dos edifícios antigos e/ou protegidos

Monitorização de soluções 

construtivas

Estudo de medidas de 

melhoria que promovam a 

eficiência energética
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Monitorização de soluções 

construtivas

Estudo de medidas de 

melhoria sustentáveis e 

inovadoras que promovam a 

eficiência energética

http://www.itecons.uc.pt/projectos/reabilitacao

Criação de um website para 

divulgação de resultados

Tarefas
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Elaboração de 

manual de 

boas práticas 

construtivas

Tarefas

Monitorização de soluções 

construtivas

Estudo de medidas de 

melhoria sustentáveis e 

inovadoras que promovam a 

eficiência energética

Criação de um 

website para 

divulgação de 

resultados
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Elaboração de 

um catálogo de 

soluções 

construtivas

Tarefas

Elaboração de 

manual de 

boas práticas 

construtivas

Monitorização de soluções 

construtivas

Estudo de medidas de 

melhoria sustentáveis e 

inovadoras que promovam a 

eficiência energética

Criação de um 

website para 

divulgação de 

resultados
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Início do Projecto: 
Dezembro de 

2011

Fim do 
Projecto: 

Julho 2014

26 acções de 
formação/sensibilização

800 participantes em acções de 
formação/sensibilização

Participação em vários eventos: seminários, 
acções de formação, conferências, 
exposições técnicas e workshops

Indicadores
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Início do Projecto: 
Dezembro de 2011

Fim do Projecto: 
Julho de 2014

26 acções de formação/sensibilização 800 participantes em acções de formação/sensibilização

18 edifícios monitorizados

Participação em vários eventos: seminários, acções de formação, 
conferências, exposições técnicas e workshops

Indicadores
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18 edifícios 
monitorizados

Mais de 80 elementos construtivos (envolvente opaca e envidraçada) caracterizados térmica e acusticamente 

mais de 20 auditorias de 
Qualidade do Ar Interior

Ensaios de permeabilidade ao ar

9 auditorias energéticas

30 medições acústicas

Simulações energéticas

Teses de mestrados

Simulações acústicas

12000 Km percorridos

Artigos Científicos

Indicadores
Início do Projecto: 
Dezembro de 2011

Fim do Projecto: 
Julho de 2014

26 acções de formação/sensibilização

800 participantes em acções de formação/sensibilização


